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1 Zudieser Anleitung

Diese Anleitung beschreibt die sichere Verwendung von Anle-

geleitern.

e Lesen Sie vor Gebrauch diese Anleitung durch und bewah-
ren Sie die Anleitung fur kiinftiges Nachlesen auf.

Bei Weitergabe der Leiter muss diese Anleitung mitgegeben
werden.

2 Bestimmungsgemafe
Verwendung

Diese Leiter ist ein mobiles Arbeitsmittel, das an unterschied-
lichen Orten eingesetzt werden kann.

Mit dieser Leiter konnen Arbeiten geringen Umfangs in Hohen
durchgefiihrt werden, bei denen die Verwendung anderer Ar-
beitsmittel nicht verhaltnismaBig ist (siehe Betriebsmittelsi-
cherheitsverordnung).

Diese Leiter darf nur gemaB dieser Anleitung verwendet wer-
den. Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsge-
maf.

Fir Schaden, die durch nicht bestimmungsgemafe Verwen-
dung entstanden sind, wird keine Haftung ibernommen.
Veranderungen an der Leiter, die nicht vom Hersteller autori-
siert sind, fihren zum Erloschen der Garantie und Gewahrleis-
tung und zum Verlust der Haftung.
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3 Allgemeine Sicherheitshinweise

Zusatzlich zu den allgemeinen Sicherheitshinweisen miissen
die allgemeinen Kennzeichnungen am Produkt beachtet wer-
den (siehe ,Allgemeine Kennzeichnungen™ auf Seite 4).

1. Der Aufbau und die Benutzung der Leitern darf nur durch
Personen erfolgen, die mit dieser Montage- und Verwen-
dungsanleitung vertraut sind.

2. Die Leiter bzw. Teile der Leiter dirfen nicht verandert wer-
den.

3. Vor der Benutzung der Leitern séamtliche Teile auf richtigen
Zusammenbau und ihre Funktionsfahigkeit Gberpriifen.

4. Beider Benutzung der Leiter besteht die Gefahr des Ab-
bzw. Umstirzens. Dadurch kdnnen Personen verletzt und
Gegenstande beschadigt werden.

5. Die Leiter muss fur den jeweiligen Einsatz geeignet sein
und darf nur in vorgeschriebener Aufstellposition verwen-
det werden.

6. Die Leiter nur auf ebenem, waagerechtem, unbewegli-
chem, ausreichend tragfahigem Untergrund aufstellen.
Gegebenenfalls lastverteilende Unterlagen verwenden.

7. Wahrend des Stehens auf der Leiter diese nicht bewegen.

8. Beim Aufstellen der Leiter auf das Risiko einer Kollision
achten, z. B. mit FuBgangern, Fahrzeugen oder Turen. T4-

ren (nicht Notausgange) und Fenster im Arbeitsbereich ggf.

verriegeln.

9. Die Leiter nur auf ihre Fif3e stellen, nicht auf die Sprossen
oder Stufen.

10. Alle Arbeiten mit und auf der Leiter so durchfiihren, dass
die Gefahr des Ab- und Umstirzens so gering wie mdglich
gehalten wird.

11. Bei der Verwendung im Freien Vorsichtsmafinahmen ge-
gentber Wind ergreifen.

12. Die Leiter nur fur leichte Arbeiten von kurzer Dauer ver-
wenden.

13. Mudigkeit gefahrdet einen sicheren Aufenthalt auf der Lei-
ter. Nicht zu lange ohne regelmaBige Unterbrechung auf
der Leiter arbeiten.

14. Nur vorgesehene Trittflachen benutzen.

15. Die Leiter bei Verunreinigung, z. B. nasse Farbe, Schmutz,
Ol oder Schnee, nicht benutzen.

16. Die Leiter nicht im Freien bei unglnstigen Wetterbedin-
gungen benutzen, z. B. bei starkem Wind.

17. Die Leiter niemals von oben her bewegen.

18. Fir unvermeidbare Arbeiten unter elektrischer Spannung
nicht leitende Leitern benutzen.

Gewerblicher Einsatz

19. Im Rahmen einer fachgerechten Benutzung eine Risikobe-
wertung unter Berlcksichtigung der Rechtsvorschriften im
Land der Benutzung durchfiihren.

20. Die nationalen giiltigen Bestimmungen und Vorschriften
insbesondere bei gewerblichem Einsatz unbedingt beach-
ten.



4 Kennzeichnungen am Produkt

Die Sicherheitskennzeichnungen auf der Leiter diirfen nicht
tiberklebt, iibermalt oder entfernt werden.

Bauartbedingt werden nicht alle nachfolgend beschriebenen
Sicherheitskennzeichnungen auf der Leiter verwendet.

Allgemeine Kennzeichnungen

A Anleitung vollstandig lesen. Zusatzliche Informationen
zur Leiter sind im Internet erhaltlich.

B  Stirze von der Leiter kdnnen zu schweren Verletzungen
fuhren.

C Keine beschadigte Leiter benutzen. Die Leiter nach der
Lieferung und vor jeder Benutzung auf Beschadigungen
kontrollieren.

D Die maximale Nutzlast darf nicht Uberschritten werden.

E  Die maximale Nutzlast darf nicht Uberschritten werden.

F  Die Leiter nicht auf einem unebenen oder instabilen Un-
tergrund benutzen.

G  Seitliches Hinauslehnen vermeiden.

H  Nur eine Person darf sich auf der Leiter befinden.

I Die Leiter nicht mit abgewendetem Gesicht auf- oder
absteigen.

J Die Leiter nicht als Uberbriickung benutzen.

K  Die Leiter nur mit montierter Quertraverse benutzen.

L  Die Leiterist fir die gewerbliche und private Verwendung
geeignet.

M Leitern nicht auf verunreinigtem Untergrund aufstellen.

N  Aufsicheren Halt beim Arbeiten sowie beim Auf- und Ab-
stieg achten.

0 Arbeiten vermeiden, die eine seitliche Belastung bei Lei-
tern bewirken, z.B. seitliches Bohren durch feste Werk-
stoffe.

P  Bei Benutzung einer Leiter keine Ausriistung tragen, die

schwer oder unhandlich ist.

Beim Aufsteigen auf die Leiter geeignete Schuhe tragen.

R  Die Leiter im Fall von korperlichen Einschrankungen
nicht benutzen. Korperliche und gesundheitliche Verfas-
sung beachten. Medikamenteneinnahme, Alkohol- oder
Drogenkonsum fiithren zu Gefahrdungen.

S  Alle durch elektrische Betriebsmittel im Arbeitsbe-
reich gegebenen Risiken feststellen, z. B. Hochspan-
nungs-Freileitungen oder andere freiliegende elektrische
Betriebsmittel. Die Leiter nicht verwenden, wenn Risiken
durch elektrischen Strom bestehen.

o

Produktspezifische Kennzeichnungen

T Die Leiter muss in der richtigen Aufstellposition aufge-
stellt werden, z.B. richtiger Anstellwinkel (Neigungswin-
kel 65° bis 75°).

U  Die Stufen der Anlegeleiter missen sich in horizontaler
Position befinden.

V  Leitern fir den Zugang zu einer gréferen Hohe missen
mindestens 1 m Uber den Anlegepunkt hinausgeschoben
und bei Bedarf gesichert werden.

W  Die Leiter darf nur in der vorgegebenen Aufstellrichtung
benutzt werden.

X  Die Leiter nicht gegen ungeeignete Oberflachen lehnen.

Y Die obersten drei Sprossen einer Anlegeleiter nicht als
Standflache benutzen.

5 Lieferumfang und Montage
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6 Aufbau und Bedienung

Bei gewerblichem Einsatz wird empfohlen, bereits vor der
ersten Benutzung eine Priifung durchzufiihren und mit Prif-
plakette zu dokumentieren (siehe ,Wiederkehrende Priifun-
gen” auf Seite 5).

Galtig fur Anlegeleitern ohne Quertraverse

Gultig fur Anlegeleitern mit Quertraverse

Gultig fur Anlegeleitern mit Sprossen

Gultig fur Anlegeleitern mit Stufen

Gultig fur Leitern aus Aluminium

Gultig fur Leitern aus glasfaserverstarktem Kunst-

stoff [GFK]

Anlegeleiter anlegen
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7 Wartung und Instandhaltung

Fiir die sichere Verwendung der Leiter empfehlen wir aus-
schliefilich den Einsatz von Originalersatzteilen. Der Einsatz
von Ersatzteilen anderer Hersteller, die nicht den erforderli-
chen Spezifikationen entsprechen, kann zum Erléschen der
Gewabhrleistung flihren.

Die Pflege und Wartung der Leiter soll deren Funktionstich-
tigkeit sicherstellen. Die Leiter muss regelmafig auf Bescha-
digungen Uberprift werden. Die Funktion beweglicher Teile
muss gewahrleistet sein.

Reparaturen an der Leiter missen von einer sachkundigen
Person und in Ubereinstimmung mit den Anweisungen des
Herstellers erfolgen.

Reinigung

Die Reinigung der Leiter, insbesondere aller beweglichen
Teile, sollte bei sichtbarer Verschmutzung sofort nach dem
Gebrauch erfolgen.

Das Reinigen kann mit Wasser und einem Zusatz von handels-
Ublichem Reinigungsmittel erfolgen.

Reinigungsmittel diirfen nicht ins Erdreich gelangen.

e Gebrauchte Reinigungsflissigkeiten gemaf geltenden Um-
weltschutzbestimmungen entsorgen.

Schmierung der beweglichen Teile

* Alle beweglichen Teile mit handelsiblichem Ol schmieren.
Fiir den Einsatz im Winter dinnfliissiges Ol verwenden.

* Mit Ol benetzte Putzlappen gemB geltenden Umwelt-
schutzbestimmungen entsorgen.

/\ WARNUNG

Sturzgefahr durch rutschige Trittflachen!

Schmierol und Flissigkeiten auf Trittflachen konnen Stiirze
und Verletzungen verursachen.

o Uberschiissiges Ol abwischen.

 Verunreinigungen (z.B. nasse Farbe, Schnee] entfernen.

7.1 Gewerblicher Einsatz

Bei gewerblichem Einsatz der Leiter ist eine regelmafige,
wiederkehrende Uberpriifung auf ordnungsgemaBen Zustand
durch eine befahigte Person erforderlich (Sicht- und Funkti-
onsprifung).

Art, Umfang und Fristen der erforderlichen Prifungen missen
festgelegt werden. Die Zeitabstande fir die Priifung richten
sich nach den Betriebsverhéltnissen, insbesondere nach der
Nutzungshaufigkeit, der Beanspruchung bei der Benutzung
sowie der Haufigkeit und Schwere festgestellter Mangel bei
vorangegangenen Prifungen.
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Der Betreiber muss dafiir sorgen, dass schadhafte Leitern
nicht mehr verwendet und so aufbewahrt werden, dass eine
Weiterbenutzung bis zur sachgerechten Instandsetzung bzw.
Entsorgung nicht maglich ist.

Das vollstandige Priifprotokoll kann tber die Internetseite des
Herstellers bezogen werden.

7.2 Wiederkehrende Priifungen

Die Leiter muss regelmaBig durch einen Sachkundigen auf

Betriebssicherheit gepriift werden. Der Sachkundige erhalt

eine Berechtigung zur Priifung durch den Betreiber und

nimmt an Seminaren teil, die durch landerspezifische Gesetze

vorgeschrieben werden.

¢ Die Prifintervalle missen den Betriebsverhaltnissen ange-
passt werden.

e Die Prifung muss mindestens jahrlich erfolgen.

¢ Die Durchfihrung der Prifung muss dokumentiert wer-
den. Kontrollblatter fir die Prifung der Leiter sind auf der
Homepage von ZARGES verfligbar.

¢ Nach erfolgter und mit positivem Ergebnis durchgefihrter
Prifung die ZARGES-Priifplakette (Best.-Nr. 828384 bzw.
828385) am Produkt anbringen. Monat und Jahr der nachs-
ten Prifung missen gut erkennbar sein.

Beschadigte oder unvollstindige Leitern und Teile diirfen
nicht mehr verwendet werden.

Holme/Beine

e Auf Verformung, Verbiegungen, Verdrehung und Rissbildung
prufen.

e Auf Quetschung, Beschadigung, scharfe Kanten, Korrosion,
Splitter, Grate und Abnutzung prifen.

e Zustand der Fixierpunkte fiir andere Teile prifen.

e Auf Vollstandigkeit und sicheren Halt prifen.

Spreizsicherung

» Auf Verformung, Quetschung, Rissbildung und Funktion der
Verschlisse prifen.

e Auf Beschadigung und Korrosion prifen.

Beschlagteile, Gelenke

e Auf Beschadigung, Risse, Verbiegungen und Korrosion pri-
fen.

e Abnutzung und Funktionsfahigkeit prifen.

e Auf Vollstandigkeit und sicheren Halt prifen.

Sprossen, Stufen, Fiihrungsbiigel, Plattform, Podest

e Auf Verformung und Rissbildung prifen.

e Auf Quetschung, Beschadigung, scharfe Kanten, Splitter,
Grate und Abnutzung priifen.

e Auf sichere Verbindung zu den Holmen priifen.

¢ Abnutzung und Funktionsfahigkeit der Sicherungen (z. B.
Verriegelungsschnapper, Sprossenhaken) prifen.



LeiterfiiBe, Rollen

e Auf Beschadigung und Korrosion prifen.

e Abnutzung und Funktionsfahigkeit prifen.

e Auf Vollstandigkeit und sicheren Halt priifen.

Kennzeichnung
e Auf Lesbarkeit und Beschadigung prifen.

Lubehir
e Auf Vollstandigkeit und sichere Befestigung prifen.

Verunreinigungen, Schmutz
e Auf Verunreinigungen durch Farbe, Schmutz, Fette oder Ole
priifen.

8 Transport und Lagerung

Leitern so lagern, dass eine Beschadigung (z. B. Verbiegung,
Verdrehung) ausgeschlossen ist.

Leitern vor Witterungseinflissen und unberechtigter Ver-
wendung (z. B. durch Kinder) geschiitzt lagern.

Wahrend des Transports an den oder vom Lagerort die
Leitern gegen Verrutschen und Anstof3en sowie Umfallen
sichern.

Beim Verladen die Leitern nicht werfen.
Leitern beim Transport auf Dachtragern oder in einem Fahr-
zeug sicher befestigen.

9 Verpackung und Entsorgung

e Erstickungsgefahr durch Verpackung. Verpackungsmaterial
ordnungsgemaf entsorgen.

e Leitern und Teile gemaf ortlichen Vorschriften und Gesetzen
entsorgen.
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